EINLADUNG

Gesunde Erndhrung mit Bioprodukten —
Tipps fur Kopf und Bauch!
Wann: Donnerstag, 25. Februar 2010, von 14:00 Uhr bis ca. 18:15 Uhr
Wo: Schulbauernhof Doméane Hochburg, Hochburg 4, 79321 Emmendingen
Treffpunkt vor dem Schulbauernhof, Anfahrt: www.schulbauernhof-hochburg.de

Wie kénnen Kinder zum Thema ,,Gesunde Erndhrung“ ohne moralischen Zeigefinger, sondern mit
Spal’ und handlungsorientierten Anséatzen angesprochen werden? Wie kénnen auch bei begrenzten
Budgets Bioprodukte verwendet werden? Was lasst sich im Kindergarten oder in der Grundschule
bereits umsetzen? Die Veranstaltung im Rahmen des Bundesprogramms Okologischer Landbau
bietet Mitarbeiter/innen aus Kindergarten, Tagesstatten und Grundschulen praxisnahe
Informationen.

Veranstalter ist OKONSULT in Zusammenarbeit mit dem Schulbauernhof ,Doméane Hochburg® und
dem Landwirtschaftlichen Bildungszentrum Hochburg. Die Teilnahme ist kostenlos. Fir unsere
Planung bitten wir um eine schriftliche Anmeldung bis 18.2.2010 - (begrenzte Teilnehmerzahl).

Vorstellungsrunde sowie Erwartungen und Fragen
Andreas Greiner / OKONSULT und Lucia Eitenbichler / Doméane Hochburg

Rundgang Doméane Hochburg mit Infos zum Okolandbau und den erlebnispadagogischen
Angeboten auf dem Schulbauernhof (Bioland-Betrieb)

2 Arbeitsgruppen mit Ablauf A-B und B-A (Wechsel nach ca. 40 Minuten!)

A) Workshop , Erndhrungspédagogik® zur Erarbeitung von Aktionsvorschlagen mit
schriftlichem Brainstorming in Kleingruppe (Andreas Greiner)

B) Kuchenpraxis: Zubereitung von Pausensnacks / 2. Frihstick mit Bioprodukten
Johanna Schussler und Nicole D&rr (Schulbauernhof Domane Hochburg)

Kaffee- / Tee-Pause mit kleinen Bio-Snacks

Was kénnen wir tun? Wichtigste Ansatzpunkte fir eine gesunde Erndhrung und Einfihrung von
Bioprodukten in Kindergarten und Grundschule. Sammeln und bewerten der Ergebnisse
aus Arbeitsgruppe A. Diskussion im Hinblick auf die Verwertbarkeit in den Einrichtungen.

Praxisbericht eines Bio-Caterers
Albert Wohrle, beliefert Schulen und Kitas in der Region mit Bio-Gerichten

Abschlussrunde: Wie kann es weitergehen? Tipps zum Einkauf, Adressen etc.
18:15 Uhr Ende des Workshops

Die Info-Kampagne fur die AuRer-Haus-Verpflegung von Kindern
und Jugendlichen ist Teil des Bundesprogramms Okologischer
Landbau und wurde initiilert vom Bundesministerium fur Erndhrung,
Landwirtschaft und Verbraucherschutz.
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Die Infokampagne zur AuRer-Haus-Verpflegung ist Teil des Bundesprogramms

Okologischer Landbau, initiiert vom Bundesministerium fur Ernahrung, Landwirtschaft und

Verbraucherschutz. Mehr Infos unter www.biokannjeder.de bzw. www.oekolandbau.de

Veranstalter und Anmeldung: OKONSULT, Andreas Greiner, Gerberstr. 9, 70178 Stuttgart,
Tel.: 0711/ 674 474 — 67, Fax: 0711/ 674 474 — 66, Mail: greiner@oekonsult-stuttgart.de

Anmeldung zum Workshop an FAX-Nr. 0711/ 674 474 - 66
BITTE BIS SPATESTENS 18. Februar 2010 (Teilnehmerzahl ist begrenzt!)

1 Hiermit melde ich mich (und ........ weitere Person/en) zum Workshop am
25.2.2010 in Emmendingen (Doméane Hochburg) verbindlich an.

[J Nein, ich kann nicht teilnehmen. Aber ich bin an weiteren Informationen
zu diesem Thema interessiert.
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0 Wir verwenden (teilweise) schon Bioprodukte

O In unserer Einrichtung gibt es Mittagsverpflegung

O Bei uns gibt es 2. Fruhstick bzw. Vesper

O Wir interessieren uns fur den Workshop, weil...........ccoovvviiiiiiiee



